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ROUND

│新宿ラウンド│

開催場所：歌舞伎町シネシティ広場

5.30 /5.31[ S
AT

]

[ S
UN

]

主催・運営：株式会社UNIVA RBL　後援：東京都

時間13：00～19：05 時間14：35～18：55観戦無料

3x3プロバスケットボールリーグ

最新情報を
ご確認ください。

3x3を楽しむための基本ルール

++

��m

��m

ゴール
コートサイズは
5人制バスケット
ボールの半分以下

1試合10分または、
どちらかのチームが
21点先取で試合終了。

1チーム4名
試合は3名が出場
（1名は控え選手）
※ベンチに監督やコーチを
　置くことはできない

チームファウルは6回まで。
個人ファウルのカウントは無し。
7回以上のファウルからは
フリースローや攻撃権（ポゼッション）が
与えられる。

×

ボールの
サイズは6号球、
重さは7号球の
専用球を使用

ショットクロックは、
12秒※
※シュートを打つまでの
　制限時間

or

アーク外 �点

アーク内アーク内
�点�点

攻守交替したら、
一度アーク外に
出さなければ
いけない

アーク外からの
ショットは2得点、
アーク内からの
ショットは1得点アーク外

アーク内アーク内

21 1 2
6
TIMES

チームファウル数 フリースロー ボールポゼッション

7回～9回

10回以上

2本

2本

なし

あり

RBL Management Office（運営事務局）
東京都港区虎ノ門一丁目3番1号
東京虎ノ門グローバルスクエア17階

info@3x3rbl.com

～ご来場の皆様へ～

水分補給：のどが渇く前に、こまめに水分をとりましょう。 

暑さ対策：帽子・日傘・UVカット素材で直射日光を防ぎましょう。

休憩：無理をせず、涼しい日陰でこまめに休憩を取りましょう。

観戦時間：特に午後の炎天下は短時間の観戦を意識しましょう。 

体調管理：頭痛・吐き気・めまいを感じたら、すぐにスタッフや周りの方に声をかけてください。 

生活習慣：前日はしっかり睡眠を取り、体力を整えましょう。

子ども・高齢者に対して：周囲の方はこまめに声をかけ、体調の気配りを行いましょう。

熱中症対策をして、楽しく安全に観戦しましょう！
体調が悪いときは遠慮なくスタッフにお声がけください。

スポーツMC
Nagisa（渚紗）MC

2025 DMC JAPAN THE OPEN CHAMPION
PACHI-YELLOW（パチイエロー）DJ

オフィシャルゲスト
麒麟：田村

出演日：5/31
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オープニングセレモニー

エンターテインメント

エンターテインメント

エンターテインメント

Game 1
Game 2
Game 3

Game 4
Game 5
Game 6

Game 7
Game 8
Game 9

Game 10
Game 11
Game 12

上野原 vs 富山
宇都宮 vs 蕨
湘南 vs 千葉

相模原 vs 成増
松本 vs 富山
北総 vs 蕨

渋谷 vs 千葉
横浜 vs 成増
上野原 vs 松本

宇都宮 vs 北総
湘南 vs 渋谷
相模原 vs 横浜

開始 終了 項　目

14:35

14:50

15:15

15:40

16:05

16:30
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18:00

18:30

14:50

15:15

15:40

16:05
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16:45

17:10

17:35

17:52

18:25

18:55

試合前セレモニー

準々決勝（QF） Game 1

準々決勝（QF） Game 2

準々決勝（QF） Game 3

準々決勝（QF） Game 4

エンターテインメント

準決勝（Semi-Final） Game 1

準決勝（Semi-Final） Game 2

エンターテインメント

決勝（Final）

表彰式

開始 終了 項　目

9:55

10:10

10:30

10:50

11:10

11:30

11:50

12:05

12:30

12:55

13:10

13:35

10:10
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10:50

11:10

11:30

11:50

12:05

12:30

12:55

13:10

13:35

13:50

オープニングセレモニー

エンターテインメント

準決勝（Semi-Final） Game 1

準決勝（Semi-Final） Game 2

エンターテインメント

決勝（Final）

表彰式

本戦予選（QD）

準々決勝（QF） Game 1

準々決勝（QF） Game 2

準々決勝（QF） Game 3

準々決勝（QF） Game 4

上州 vs 吉川

上野原 vs QD勝者

伊勢原 vs 蕨

千葉 vs 相模原

埼玉 vs つくば

Final Round
福岡ラウンド
7/29 [WED]/30 [THU]Round 1

新宿ラウンド
5/30 [SAT]/31 [SUN]

Round 2
名古屋ラウンド
6/13 [SAT]/14 [SUN]

Round 3
京都ライトクエスト
6/27 [SAT]/28 [SUN]

Round 4
熊本ラウンド
7/4 [SAT]/5 [SUN]

歌舞伎町シネシティ広場歌舞伎町シネシティ広場 名城公園南遊園名城公園南遊園

JR博多シティ大屋根イベントスペースJR博多シティ大屋根イベントスペース

岡崎公園岡崎公園 花畑広場花畑広場
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]

新宿大会QRコード
大会概要や参加チーム、
選手の詳細は、右のQR：
FIBA3x3公式サイトにて
チェックできます。

渋　谷
トウキョウ ダイム

湘　南
シーサイド

千　葉
スカイウィングス

上野原
サンライズ

信州松本
トップエボルブ

富　山
フォースパイス

宇都宮
ブレックス 3x3

北　総
ライノス

蕨
ユナイテッド

相模原
プロセス

横　浜
サイモン

成　増
ブリッジラインワールド

POOL A
TEAM

A1（上野原）
A2（松本）
A3（富山）

A1（上野原） A2（松本） A3（富山）

POOL B
TEAM

B1（宇都宮）
B2（北総）
B3（蕨）

B1（宇都宮） B2（北総） B3（蕨）

POOL C
TEAM

C1（湘南）
C2（渋谷）
C3（千葉）

C1（湘南） C2（渋谷） C3（千葉）

POOL D
TEAM

D1（相模原）
D2（横浜）
D3（成増）

D1（相模原） D2（横浜） D3（成増）

各グループ（POOL）の全チームと対戦し、
12チーム中8チームが31日の決勝トーナメントへ

WINNERは、FIBA 3x3 Uenohara Challenger※ 2026、
3x3バスケットボールの世界大会に参加します。
新宿ラウンドと名古屋ラウンドのポイント合計で1位と2位はChallenger本戦へ
3位～5位はChallenger予選へ進出できる重要な大会です。 

※Challenger（チャレンジャー）とは
ワールドツアーの直下に位置する世界大会
世界の強豪がマスターズへの出場権を奪い合うツアーです。

予選リーグ予選リーグ WOMEN TOUR 決勝トーナメント決勝トーナメント対戦表

Quarter Final
14:50～

Semi Final 16:45～

Final 18:00～

POOL A
1位

POOL C
2位

POOL D
1位

POOL B
2位

POOL B
1位

POOL D
2位

POOL C
1位

POOL A
2位

QF 1

SF

WINNER

SF

QF 2 QF 3 QF 4

日本から世界につながる最短ルート。RBL
RBLは、世界大会へのステップを最小限に凝縮した、
世界へと直結する特別なステージを用意します。
一歩踏み出せば、そこには世界の舞台があり、 
最短距離で世界の頂点へ駆け上がる、熱い戦いがここから始まります。

Entertainment Entertainment 
試合以外でも会場を盛り上げて
くれるパートナーメンバーです。

POOL A POOL B POOL C POOL D

RBL SEASON 1  ─ Final進出はRound 1~4の上位8チーム ─

新宿ラウンド 新宿ラウンド

アンカーズは男子学生のみで
構成されたチアリーディング
チームです。

アースフレンズ東京Z
オフィシャルチアリーダー
Zgirls & Zgirls next

バリュエンス
インフィニティーズ

一輪車クラブ
UCつばめ キッズダンスパフォーマンス

Round 1 とRound 2は、Callengerの出場権がかかった重要なラウンドです。

※皆さまにより楽しんでいただくため、試合スケジュール
等の都合により各日エンターテインメントイベント内容
及び出演者が一部変更になる場合がございます。
何卒ご理解をお願いいたします。 出演日：5/30・31 出演日：5/30・31 出演日：5/30・31出演日：5/30 出演日：5/30LOŃ NAOKI REN


